Lasten omaehtoisen liikunnan ja pitkdkestoisen leikin vahvistaminen — Hanke
Orivesi, marraskuu 2018

TYOPAJA nro 2: Leikkimaailma ja luova leikkipedagogiikka / Hanne Nyman, Hankekoordinaattori

Hankkeessa olennaisena osana koordinaattorin ty6ta on henkiléston kouluttaminen. Leikin osalta
hankkeessa pyritaan vahvistamaan lasten pitkdkestoista leikkia arjessa ja etsimaan tyotapoja, jotka tukevat
tata tavoitetta. Jokainen kasvattaja kuuluu omaan tydpajaryhmaan, joka kokoontuu 6- 7 kertaa vuoden
aikana kasittelemaan leikkia tyotapana eri nakokulmista. TyOpajoissa avataan kasitteitd ja annetaan
kasvattajille esimerkkeja erilaisista leikin muodoista, jotka tarjoavat myds mahdollisuuden kasvattajien ja
lasten yhteiseen leikkiin. Talla pyritaan seka kehittamaan leikkia keskeisena tydmuotona, etta vahvistamaan
aikuisen roolia leikissa. Aikuisen aktiivinen rooli leikin rikastuttajana ja erilaisten mahdollisuuksien tarjoajana
on merkityksellinen pitkakestoisen leikin vahvistumisessa.

Tybpajassa nro 2 perehdyimme siihen, mita valtakunnallinen ja paikallinen Vasu sanoo leikistd ja mita
tarkoittaa kaytannossa leikkimaailma ja luova leikkipedagogiikka?

Tyopaja kakkoset sijoittuivat marraskuulle, jolloin
joulun aika teki tuloaan pdivakodeissa.
Kasittelemme leikkimaailmaa joulun kautta.
Keskustelimme, ettd jos ilmiona olisi joulu ja
tarinana Matka joulun taloon, millaisen
leikkimaailman tdaman ymparille voisi toteuttaa.
Koska ajatus oli kasvattajille uusi, pitdydyimme
teorian  tarkastelussa ja peilasimme sita
kdytantdéon tarinan avulla. Joulutarinasta oli
helppo 6ytaa erilaisia rooleja lapsille ja aikuisille
sekda leikkimaailman rakentuminen joulun
ympdrille olisi ollut helppoa. Mielenkiintoista olisi
ollut myos jatkaa tonttujen tarinaa joulun jalkeen,
mita sitten tapahtui?

Mita vasu sanoo leikista?

Oriveden Vasu 2017:

"Oriveden varhaiskasvatuksessa arvostetaan leikin merkitysta. Leikki ja pienryhmatoiminta ovat toiminnan
suunnittelun ja toteutuksen lahtokohtia. Pitkdkestoiselle leikille annetaan aikaa, tilaa ja rauhaa. Leikkid
tuetaan muokkaamalla monipuolisia oppimisymparistdja ja antamalla lapselle mahdollisuus luoda
kiinnostuksensa mukaisia leikkeja joustavasti erilaisissa ymparistoissa. Aikuisen rooli leikissd on toimia
havainnoijana seka tarvittaessa leikin ohjaajana ja rikastuttajana heittaytymalla leikkiin mukaan”. (2017, 34.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016:
Leikki kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin lahteena

"Leikki on keskeinen toimintatapa varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen tehtdava on tarjota lapsille
mahdollisuuksia erilaisiin leikkeihin. Leikki edistda lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia”. (2016, 38.)

Mielikuvitus mahdollistaa sen, ettd lapset voivat kokeilla erilaisia rooleja ja ideoita, joita he muuten eivat
voisi toteuttaa. Leikkiessddn lapset voivat kasitelld itselleen vaikeita kokemuksia. Leikissd on turvallista



kokeilla, yrittaa ja erehtya. ”Leikissa yhdistyvat keskeiset oppimista edistavat elementit: innostus, yhdessa
tekeminen ja omien taitojen haastaminen. Leikki kehittyy ja saa eri muotoja kokemusten karttuessa.
Henkildston ja lasten seka lasten keskindinen vuorovaikutus luovat perustan ajattelun ja kielen kehitykselle
seka kehittyville leikkitaidoille” (2017, 38.)

Ryhmassa leikkiessaan lapset oppivat sdadtelemdan tunteitaan ja tahtomistaan sekd huomioimaan toisten
ihmisten nakokulmia. Yhteisollisyys kasvaa leikin kautta ja vahvistaa myodnteista tunneilmastoa.

"Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen tyOtapa. Pedagogisessa toiminnassa voidaan leikin juonen
kehittelyssa ja leikkimaailmojen rakentamisessa yhdistaa esimerkiksi draamaa, improvisaatiota tai satuja.
Henkiloston tulee suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti tukea lasten leikin kehittymista seka ohjata sita joko
leikin ulkopuolelta tai olemalla itse mukana leikissa”. (2017, 39.)

”Leikin havainnointi lisdd henkiloston ymmarrysta lasten ajattelusta ja kiinnostuksen kohteista seka heidan
tunteistaan ja kokemuksistaan. Havaintoja kaytetdan leikin ja muun toiminnan suunnittelussa ja
ohjaamisessa.” (Vasu 2016, 39.)

Vasu nostaa vahvasti leikkia tyotapana esille, mutta ei konkreettisesti anna esimerkkeja siita, miten leikkia
keskeisena tyotapana kaytetdaan. Mainitaan draama, sadut, mutta ei esim. avata leikkimaailmaa kasitteena.
Keskustelut kasvattajien kanssa ovat osoittaneet, etta leikkimaailmaan yhdistetdaan melkein kaikki leikkiin
helposti liitettdavat asiat leluista heittaytymiseen ja aikuisen rooleihin ja leikkiymparistoon. Leikkimaailma
on kuitenkin myds oma kadsitteensa ja tama ei useimmilla ole ollut tiedossa. Leikkimaailman on luonut
ruotsalainen, kasvatustieteiden tohtori Gunilla Lindgvist.
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Leikkimaailma ja luova leikkipedagogiikka

Leikkipedagogiikan isdna pidetdan Friedrich Frobelid (1782 - 1852), joka tunnisti lasten omaehtoisen luovan
leikin merkityksen. Varsinainen luova leikkipedagogiikka pohjautuu Gunilla Lindgvistin (1998, 66 - 68)
kehittamaan tyotapaan. Han madarittelee leikkipedagogiikan luovaksi tydskentelytavaksi, jossa taideaineet
ovat keskeisind. Han kayttaa kasitetta luova leikkipedagogiikka, jossa lapsille luodaan mahdollisuuksia uusien
merkitysten luomisessa todellisuuden ja kuviteltujen tilanteiden vailille. Lingvistin ajatusten taustalla on
Vygotskyn teoreettinen ndkemys kaiken esteettisen ilmaisun alkukotina. Sen teoreettisena perustana
pidetdadan kulttuurihistoriallista teoriasuuntausta, seka psykologista kasitystda kehityksen luonteesta ja
siirtymistd. Taustalla on avoin nakemys taiteesta ja kulttuurista. Leikilla ja kulttuurilla nahdaan yhteisia
piirteita ja eri taidelajit tukevat tyotavassa toisiaan. Leikin keinoin luodaan uusia maailmoja ja rakennetaan
tietoa. Yhteisen leikkimaailman kaytt6 auttaa lasta kehittamaan leikkeja. Kirjallinen teksti ja elamyksellisyys/
naytelmallisyys takaavat leikin kehittymisen. Yhteisten leikkimaailmojen rakentaminen on keskeinen
menetelma leikkipedagogiikassa ja muiden toimintojen tulisi tukea tata.

Leikkipedagogiikan perustan muodostaa lasten ja aikuisten yhteinen juonellinen toiminta ja siihen liittyva
leikki. Olennaisena piirteena on, etta siind luodaan aikuisia ja lapsia kehittavia toimintaymparistoja. Iso osa
leikkimaailmaa on luoda yhdessa rikasta sisdltoa seka tarinaa. Olennainen osa leikkimaailmaa on myos
aikuisten esittamat roolihahmot. Aikuiset johdattelevat lapset leikkimaailmaan ja toimivat valittdjina.
Aikuisten tulee huomioida lasten kulloinenkin lahikehityksen vyohyke, jotta leikkid voidaan hyoédyntaa ja
kdyttaa oppimiseen. Leikin ytimessa on aikuisen aito osallistuminen leikkiin. Aikuisen pedagoginen haaste
onkin toimia luovasti ja mielikuvituksellisesti. Aikuisilta vaaditaan tarinan kerronnan taitoja,
dramatisointivalmiuksia, seka

ymmarrystd improvisaation laista ja satuihin liittyvasta oppimisen potentiaalista.

Leikkimaailmassa aikuisilla voi olla erilaisia rooleja ja yksi naista on toimia lasten tukijana leikkimaailmassa eli
ns. kanssaseikkailijana. Aikuisten esittamat roolit luovat myds aikuisen perusolemukselle lisaa
kiinnostavuutta eli lisddvat karismaa! Lapset myOs kiinnostuvat aikuisesta eri tavalla, aikuisista tulee
jannittavia ja kiinnostavampia.

Miksi luovaa leikkipedagogiikkaa?

Suomessa leikki on usein eriytynyt varhaiskasvatuksen arjessa lasten omaksi toiminnaksi ja vapaalla leikilla
on Pohjoismaissa perinteisesti ollut vakiintunut asema. On tyypillistd, etta lapsia kannustetaan yhteiseen
leikkiin, mutta aikuiset eivat siihen osallistu. Nykyaan kuitenkin halutaan jo nahda aikuiset mukana
leikkimassa, silla vain olemassa leikissa ns. sisalla voi tavoittaa lapsen kokemusmaailmaa aidosti. Ongelmana
ei pohjimmiltaan aina ole aikuisten haluttomuus tai taitamattomuus vaan yhteisen leikkimisen tavan
[oytaminen. Tahan leikkimaailma antaa luontevasti vastauksia. Luomalla pitkadjanteisesti leikkimaailmoja
erilaisia keinoja kdyttaen, voidaan ratkaista lasten oma-aloitteisen leikin ongelma ja lisata pitkakestoisuutta
leikkiin. On yleistd, ettd aikuiset yrittavat opettaa lapsia leikkimdan oikeasti tai tarkkailevat vapaata leikkia
puuttuen siihen vain tarvittaessa. Leikkiin puututaan, jos sitd halutaan parantaa ja vieda eteenpain.
Pitkdkestoisen leikin aikaansaaminen tulisi olla leikin tavoitteena ja kannustaa osanottajia luoviin tekoihin.
Bredikyte ja Hakkarainen (2013, 4, 32) ovat vakuuttuneita leikin opettamisen ja leikkipedagogiikan
valttamattomyydestd. Leikkipedagogiikan merkityksesta ja tarpeesta on olemassa kuitenkin erilaisia
mielipiteita.

Leikkimaailman tavoitteena on mahdollistaa lapselle uusien merkitysten luominen, kun han padsee
lilkkumaan todellisen ja kuviteltujen tilanteiden valilld. Leikkimaailma kehittda luovuutta ja edistaa lapsen
kehitysta. Luova leikkipedagogiikka pohjaa lasten omien leikkien ja toiminnan havainnoimisesta saatuihin
tietoihin. Aikuiset kerdavat tietoa lapsista havainnoimalla toimintaa aktiivisesti, keskittymalla tilanteisiin



oikeasti (vaatii herkkyytta olemassaoloon tilassa). Aikuisten tulee myds tehda tilaa leikille toiminnassa
raivaamalla ja tunnistamalla erilaisia estoja. Aikuisen tehtavana on rikastuttaa leikkia ja suojella leikkirauhaa,
hankkia materiaalia, esitti4 ideoita. Leikkimaailmassa on tiarkeaa aikuisten ja lasten YHDESSA tekeminen. On
tarkeda antaa lasten tehda ja suunnitella itse, eikd tehda kaikkia asioita valmiiksi lasten puolesta.

ELI “rautalankaversio lyhyesti”:

1. Satu
e Valitaan teema tai lapsia kiinnostava, tarpeeksi jannittava ja tapahtumarikas satu

2. Sadun kasittely
e Kdydaan satua tai tarinaa lapi eri tavoin
e Aikuiset dramatisoivat sadun
o Keskustellaan
e  Piirretaan, muovaillaan, maalataan jne.
e  Esitetddn nukketeatterina, pdytdteatterina tms.
e Leikitdan satua

3. Luodaan sadun maailmaa
e Tehdaan rekvisiittaa sadun teemaan
Lavasteita leikkiin
Materiaalia leikkiin (lippuja, vélineitd tms. mitd vain tarvitaan)
Lavastetaan yhteinen leikkimaailma tai esim. satuun liittyvia erilaisia leikkipisteita

4. Roolihahmot ja ongelma
e Poimitaan sadusta joku teema, johon lapset ovat tarttuneet.
e Aikuiset etsivat sadusta roolit, jotka voidaan "herattaa henkiin”
e Roolihahmo ldhettaa lapsille teemasta kirjeen, jossa voidaan kuvata jotain ongelmaa ja pyytaa
lapsilta apua asian ratkaisemissa

5. Kasikirjoitus
e Kasikirjoitetaan toiminta, joka mukailee sadun kerrontaa, mutta ei toista sita tarkalleen

6. Siirtyma leikkimaailmaan
o Leikkimaailmaan mennaan siirtyman kautta. Siirtyma voi tapahtua lentavalla matolla kuten
Startissa tehtiin tai siirtyma voi olla tunneli, laatikko tms. Tarkeda on, etta siirtyma on
mahdollisimman konkreettinen.

7. Seikkailu leikkimaailmassa
e Lapset kohtaavat sadun roolihahmon ja auttavat tata ratkaisemaan haasteita
o Aikuiset seuraavat lasten ideoita ja tarttuvat hetkiin seka improvisoivat yhteista leikkia eteenpdin
e Joku tiimista on leikkimaailmassa ns. kanssaseikkailijan roolissa ja tukee lapsia osallistumisessa
(luo tarvittaessa turvaa)
e On tarkeaa, ettd tarinassa on sopivasti jannitysta ja draamaa, etta se koskettaa ja liikuttaa tunteita

8. Koonti.
o Lopuksi kokoonnutaan yhdessa kdymaan lapi mita leikkimaailmassa koettiin, millaisia ratkaisuja
lapset ongelmiin kenties 16ysivat?

9. Vapaa leikkiaika (omaehtoine leikki)
e Opettamisen lisaksi tulee varata aikaa lapsen omaehtoiselle leikille, joka auttaa omaksumaan
vhteisessa leikkimaailmassa koettujen asioita. Tama voi vaikuttaa positiivisesti lasten kehitykseen,
kunhan siina on perusteltuja nakyvia muutoksia lasten omaehtoisiin leikkeihin.



Lahteet:

Bredikyte, M. & Hakkarainen, P. (2013). Kehittavéan leikkipedagogiikan perusteet.

Lindgvist, G. (1998). Leikin mahdollisuudet.
Opetushallitus: Varhaiskasvatusuunnitelman perusteet 2016
Oriveden kaupunki: Varhaiskasvatussuunnitelma 2017

Yhteisen leikkimaailman kautta saadaan toteutettua helposti kaikki Vasun elementit.
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